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¿Qué significa TEA?

Apoyos: Dependen de muchos factores. 
Algunas personas como yo necesitamos apoyos más intensivos, extensivos y 
especializados. 
Existe toda una red especializada y preparada para aportar esos apoyos. Por eso, 
el/la profesional que me apoya será quien realice el primer contacto contigo.

APOYOS

Mis profesionales de apoyo son expert@s en estas estrategias y herramientas. 
Os ayudarán a implementarlas de forma fácil en mi puesto de trabajo. ¡ Y también son tus apoyos !

¿Qué se busca en el proceso? 
Cumplir nuestros objetivos mutuos:

Una red con gran experiencia, 
recursos y motivación

Las administraciones 
públicas.+

Nos respaldan

Tus 
necesidades 
y objetivos 

como 
empleador/a

Mis 
necesidades 
y objetivos 

como 
trabajador/a

Más del 1% de la población 
tiene TEA, lo que supone 
más de 5 millones de 
personas en toda Europa. 

Para que este proceso sea exitoso, toda 
mi red pone en marcha acciones fuera y 
dentro del puesto de trabajo. 

Antes de conocerte Cuando te conozca Desarrollando mi 
actividad laboral

L@s profesionales que 
me apoyan habrán 
realizado conmigo y con 
mi entorno una 
evaluación exhaustiva.

Juntos examinaremos 
los puestos de trabajo 
que desempeñáis en tu 
organización.

Entrenaré las tareas de 
mi puesto de trabajo 
fuera y dentro de éste.

El TEA supone un desarrollo 
diferente del cerebro que afecta a:

Las cosas que me 
interesan y la intensidad 
con la que lo hacen

La forma en la que 
comunico y me relaciono 
con las demás personas

La manera en la que me pueden 
afectar algunos estímulos 
sensoriales (luces, sonidos, olores..)


